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Abertura do Secretariado 8H30 
 

Sessão de abertura 09 H 00 
Maria do Carmo Cachulo (MD, Presidente da Delegação Centro da Fundação Portuguesa de Cardiologia) 

Manuel Carrageta (MD, PhD, Presidente da Fundação Portuguesa de Cardiologia) 

António Amaral ( RN, PhD, Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra) 

Domingos Ramos (MD, Presidente do Congresso CardioPrevent 2023) 
 

Mesa Redonda 09 H 15  

Insuficiência cardíaca na prática clínica: novidades fração de 

ejeção reduzida versus preservada (Patrocínio Novartis Farma) 

Moderação|José Silva Cardoso ( MD, Ph D, Cardiologia) 

Palestrantes|Carolina Lourenço ( MD, Cardiologia),  

                 |Cátia Ferreira (MD, Cardiologia) 
 

Conferência 10 H 00  

Risco cardiovascular: Hot topics (Patrocínio Ferrer, Portugal) 

Presidente| José Pereira de Moura ( MD, Ph D, Medicina Interna ) 

Palestrante| Carlos Aguiar (MD, Cardiologia)  

 

Coffee break 10 H 30 
 

Mesa Redonda 10 H 45  

Doença cardiovascular na mulher: Que caminhos? 

Moderação| Ana Botelho ( MD, Cardiologia) 

Doença cardiovascular| Andreia Fernandes ( MD, Cardiologia) 

Soluções contracetivas| Teresa Bombas ( MD, Ginecologia) 

Terapia Hormonal de Substituição| Fernanda Geraldes ( MD, Ginecologia) 

 

Partilha de conhecimentos 11 H 45   

Comunicações livres 

Casos Clínicos| Investigação| Protocolos| Melhoria de Qualidade| Intervenção| Relatos de Prática 

 

Almoço 13H15 
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Cursos Práticos 14 H 30 – 16H00 

 

Arritmias nos cuidados de saúde primários  

Simão Carvalho ( MD, Cardiologia)  

José Pedro Sousa ( MD, Cardiologia) 

 

Como desenvolver um projeto de investigação em saúde cardiovascular   

Pedro Monteiro ( MD, PhD, Cardiologia) 

Daniela Pais ( RN, Cardiologia) 

 

Cursos Práticos 16H 00 – 17H30  
 

Cessação tabágica 

Ana Figueiredo (MD, Pneumologia)  

Vitória Martins (MD, Pneumologia) 

  

Abordagem diagnóstica na cardiopatia isquémica  

Joana Silva ( MD, Ph D, Cardiologia) 

Gonçalo Costa ( MD, Cardiologia) 

Rita Fonseca (MD, Medicina Geral e Familiar)  

 

Coffee Break 17 H 30 

 

Cursos Práticos 17h45 – 19h15 
 

Terapêuticas injetáveis na Diabetes mellitus & abordagem no pé diabético   
João Pina Cabral (MD, Medicina Interna) 

Sandra Santos ( MD, Medicina Interna)  

Telma Alves (MD, Medicina Interna) 

 

Diagnóstico e tratamento da fibrilação auricular  

Marta Madeira (MD, Cardiologia)  

Eric Monteiro ( MD, Cardiologia)  

António Carvalho ( MD, Medicina Geral e Familiar) 
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ABERTURA DE SECRETARIADO 8H30 
 

Conferência  09 H 00  

Cardio- Oncologia: Conceitos  atuais 

Presidentes| Lino Gonçalves ( MD, PhD, Cardiologia  

Palestrante| Catarina Neves ( MD, Cardiologia) 

 

Conferência  09H 30  

Patologia tiroideia e doença cardiovascular 

Presidente| Jorge Fortuna ( MD, Medicina Interna) 

Palestrante| Miguel Melo ( MD, PhD, Endocrinologia)  

 

Conferência 10H0  0 

Novas tecnologias na saúde: A medicina no século XXI 

Presidente| Luís Elvas (MD, Cardiologia)  

Palestrante| Manuel Santos (MD; Cardiologia) 

 

Coffee Break 10 H 30 
 

Partilha de conhecimentos |10 H45 
 

Posters 

Casos Clínicos| Investigação| Protocolos| Melhoria de Qualidade| 

Intervenção| Relatos de Prática 

 
Conferência 12 H00  

Atividade e exercício físico após síndrome coronária aguda 

Presidentes| Teixeira Veríssimo (MD, PhD Medicina Interna) 

                 | Raul Martins ( MSc, PhD, Desporto) 

Palestrante|  Paulo Dinis ( MD, Cardiologia) 
  

Conferência 12 H30   

Coração e alterações climáticas: Por uma saúde mais sustentável 

Presidente| Paulo Alexandre Ferreira ( RN, PhD) 

Palestrante| Paulo Monteiro ( Pharma, PhD) 

 
Sessão de encerramento e entrega de prémios Polybio Serra e Silva 13 H 00 

  Eduardo Castela (MD, Delegação Centro da Fundação Portuguesa de Cardiologia) 

  Teixeira Veríssimo (Presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos) 

  Maria do Carmo Cachulo (MD, Presidente da Delegação Centro da Fundação Portuguesa de Cardiologia)  

  Domingos Ramos (MD, Presidente do Congresso CardioPrevent 2023) 

 

 


